Joghurtdip

Zutaten fiir 4 Personen

4009 griechischer Joghurt

1 Bund glatte Petersilie gehackt
2 Knoblauchzehen

Saft einer halben Zitrone

Salz, Pfeffer

- Joghurt in eine Schissel geben

- Petersilie waschen und Blatter vom Stangel zupfen und fein hacken

- Knoblauchzehen schalen und auf einer feinen Reibe in den Joghurt reiben

- Salz, Pfeffer und Zitronensaft mit der gehackten Petersilie zugeben und verruhren

Passt wunderbar zu Ofengemuse oder Gemusesticks, auch zu Wraps ist dieser Dip kostlich.

Lasst es euch schmecken!




